
 



 
 

Группа №1 

Первая младшая 
 

 

Группа №2 

Вторая младшая 

 

Группа №3 

Средняя 

 

Группа №4 

Старшая 

 

Группа №5 

Подготовительная 

 

Группа №6 

Вторая младшая 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

 

1. Худож.-эстетическое 

развитие.  

          Музыка    8
50

-9
00

 

2. Познавательное   

развитие (ознакомление 

с окр.миром)    9
20

-9
40 

 

1.Познавательное 

развитие (ознакомление 

с окр.миром)        9
00

-9
15

 

2.Худож.-эстетическое 

развитие. 

              Музыка   9
45

-10
00 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие (ознакомление с 

окр.миром)          9
00

-9
20 

    

 

2. Худож.-эстетическое 

развитие.  Музыка 10
10

-10
30 

 

1. Худож.-эстетическое 

развитие.    Музыка   9
10

-9
35 

 
 

2. Познавательное развитие 

(ознак. с окр.миром)  9
45

- 10
10 

 

3. Худож.-эстетическое 

развитие (рисование) 10
20

-11
10

    

 

 

1. Познавательное развитие 

(Окр.мир)                    9
00

-9
30 

2. Худож.-эстетическое 

развитие( рисование)  9
40

-10
30

      
 

3. Худож.-эстетическое 

развитие.    Музыка 10
40

-11
10 

      
 

 

1. Познавательное 

развитие (ознакомление с 

окр.миром)        9
10

-9
25

 
 

2.Худож.-эстетическое 

развитие. 

            Музыка   15
30

-15
45 

 

В
т

о
р

н
и

к
 

 

1.Речевое развитие 
 

                        9
30

- 9 
40

 

2. Физическое развитие       

Физкультура на улице 

                     10
40

-10
50    

 

 

1.   Физическое развитие 

Физкультура         8
55

-9
10

 

 

2.
 
 Речевое развитие

 

9
35

-9
50 

 

1. Речевое развитие 

                     9
00

-9
20 

 

2.Физическое развитие 

Физкультура       9
45

-10
05 

              
 

 

 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП)            9
00

-9
50 

2 . Физическое развитие 

Физкультура            10
15

-10
35

      
 

Корр. гимнастика     15
20

 - 15
45

 

 

1. 1. Познавательное развитие 

(ФЭМП)                          9
00

-9
55

 

2. Речевое развитие (РР)  

                  10
05

-10
35    

3.Физическое развитие   

           Физкультура 10
45

-11
10 

 

Корр. гимнастика  15
55

 – 16
25 

 

1.   Физическое развитие 

Физкультура         9
20

-9
35 

 

2.
 
 Речевое развитие

 

9
45

-10
00 

С
р

ед
а

 

 

1. Худож.-эстетическое  

развитие Музыка 8
50

-9
00

 
 

2. Худож.-эстетическое 

развитие( лепка) п/п   

        9
40

-10
00

     

 

1. Худож.-эстетическое 

развитие(лепка/апплик) 

                    9
10

-9
40 

2. Худож.-эстетическое 

развитие. 

           Музыка  15
30

-15
45 

 

 

 

1. Худож.-эстетическое 

развитие( лепка/апплик) 

                               9
10

-9
50 

2.Худож.-эстетическое 

развитие. Музыка  

                     10
10

-10
30

 
 

 

 

1.Речевое развитие(РР) 9
00

-9
25

 
 

2.Худож.-эстетическое 

развитие( лепка/аппл) 9
35

-10
25

 
 

 

2.Худож.-эстетическое 

развитие Музыка     10
40

-11
05  

   

 

 

1.  Речевое развитие (ХЛ) 

                                      9
00

-9
25 

2.Худож.-эстетическое 

развитие. Музыка  9
35

-10
05

 

3. Худож.-эстетическое 

развитие(лепка/аппл) 

10
15

-11
10 

 

1. Худож.-эстетическое 

развитие Музыка 9
10

-9
25 

 

2. Худож.-эстетическое 

развитие(лепка/апплик) 

                    9
45

-10 
25 

 

Ч
ет

в
ер

г 

 

1. Физическое развитие 

Физкультура 8
55

-9
05 

 

2.Речевое развитие 

        9
35

-9
45 

 

 
 

 

1.   Познавательное 

развитие (ФЭМП) 9
00

-9
30 

2.Физическое развитие 

Физкультура     10
10

-10
25 

 

 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП)  9
10

-9
30 

                                10
15-

10
35 

2. Физическое развитие 

Физкультура    9
40

-10
00 

           
 

 

 

1.Речевое развитие ( ХЛ)9
00

-9
25

      
2. Худож.-эстетическое 

развитие( рисование) 9
35

-10
35

                                    
 

3.Физическое развитие        

Физкультура  на улице 11
10

-11
35

 

               

Корр. гимнастика   15
20

 - 15
45

 

 

1.) Познавательное развитие    

(ФЭМП) ( п/п)               9
00

-10
10

    
 

3. Физическое развитие 

Физкультура             10
35

-11
05

 
 

 

 

 

Корр. гимнастика  15
55

 – 16
25

 

 

1.Физическое развитие 

Физкультура     9
15

-9
30

 
 

2.Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

                  9
45

-10
25 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

1. Худож.-эстетическое 

развитие( рисование) 
                           9

00
-9

20
 

2.Физическое развитие 

Физкультура     9
35

-9
45

 

 
 

 

1.  Худож.-эстетическое 

развитие(рисование) 

                                 9
10

-9
40

.  

2. Физкульт. на улице    

                           10
30

-10
45 

 

 

1. Худож.-эстетическое 

развитие( рисование)    

                             9
00

-9
40 

2. Физическое развитие 

Физкультура  на улице 

                        10
50

-11
10 

 

1. 1. Физическое развитие 

Физкультура.     9
00

-9
25

 

2. 2..Познавательное развитие    

(позн.-исслед.деят)      9
40 

 -10
40

 

 

 

1. Познавательное развитие    

( познавательно-исслед.деят)             

                                       9
00

-10
00 

2.  Худож.-эстетическое 

развитие(рисование)  10
10

 -11
00 

3. Физическое развитие 

Физкульт. на улице 11
30

-12
00 

 

 

1.  Худож.-эстетическое 

развитие(рисование) 

                                 9
10

-9
40 

2. Физическое развитие 

Физкультура  на улице 

                        10
30

-10
50 

Г
и

м
н

а
ст

  

7.55-8.02 

( в группе) 

 

 

 

8.00-8.07 

( в музыкальном зале) 

 

8.14-8.21 

( в музыкальном зале) 

 

8.21-8.28 

( в музыкальном зале) 

 

8.28-8.35 

( в музыкальном зале) 

 

8.07-8.14 

( в музыкальном зале) 



 


